RETKILUISTELU TUTUKSI - KURSSI

sunnuntai 13.12.2009 & 3.1.2010 & 17.1.2010

lauantai 30.1.2010 & 6.2.2010 & 13.2.2010 & 20.2.2010 & 27.2.2010

Kurssi siséltdd monipuolista tietoa retkiluistelijan varusteista, luistelutekniikasta, turvallisuudesta ja
jaan tuntemuksesta.

Kurssin hinta on 60 € per henkild sisaltaa tervetulokahvit, opastuksen, valineet ja materiaalin.
Kurssitodistuksella paaset muille Kisakallion retkiluistelukursseille alennettuun hintaan.
Tule, tutustu ja innostu retkiluistelusta!

Ohjelma kello 13-16 :

Tervetulokahvit ja ohjelman esittely

Retkiluistelijan varusteet

Turvallisuus & jaan tuntemus
Retkiluisteluharjoitus luonnon jaalla / auratulla jadradalla (saa- & jaavaraus)

Lisatiedot:
virpi.palmen@kisakallio.fi
Puh 040 455 2852

Varaukset:
Myyntineuvottelija Niina Virtanen
niina.virtanen@kisakallio.fi

Kurssihinta:

Kurssin hinta on 60 € per henkild sisaltaa tervetulokahvit,
opastuksen, vélineet ja materiaalin.

Kurssi toteutetaan minimisssan 15 osallistujalla.
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