kisakallio

Sopivalla sykkeella.

Tennisleiri 8-12 vuotiaille 20.-24.6.2010

Anna karvaiselle kyytia ja tallaa assa verkkoa hipoen vastustajan nurmeen! Suomen
Wimbledooni kdydaan taalla! Nyt hiutaa seka rystya ettda kAmmentéa seka tietysti
jalkatekniikkaa.

Ohjelmassa sabaa, futista, flikuja ja voltteja, korfpalloa, sepakkia, fastscoopia, yugikassenia
ja indiakaa... Ja mik& parasta, Lohjanjarven aallot tarjoavat elamyksia ja virkistymistéa kesan
helteisiin! Unohtaa ei sovi mydskaan backyardin Olympialaisia.

lImoittaudu heti mukaan ja muista pyytaa kaverisikin kesan trendikkaimmalle leirille!
lImoittautuneille l[&hetetdan leirikutsu ja varusteohjeet leiria varten.

Lisatiedot:

Liikuntaneuvoja Sami Sormunen
sami.sormunen@kisakallio.fi
Puh 044-584 6514

Imoittaudu mukaan:
asiakaspalvelu@kisakallio.fi
Puh (019) 31 511

Kurssihinta: : . N
250 € sisaltaa tayshoidon, vakuutukset ; : o -

Ohjelma: =nga
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Saapuminen Kisakallioon

Leirin avaus ja opistoon tutustuminen & tutustumisleikkeja
Paivallinen

Tennis harjoitukset & palloiluleikit

lltapala

lltaohjelmaa kampilla

Hiljaisuus

Aamiainen

Luontoliikunta aamupéaiva! (mm. korpiseikkailu, melonta...)
Lounas

Tennis harjoitukset

Paivallinen

Tennis harjoitukset & oheisharjoitus

lltapala

Hiljaisuus

Aamiainen

Lajikimara (mm. Yugikassen, Indiaka...)

Lounas

Tennis harjoitukset & volttimonttu

Paivallinen

Tennis harjoitukset & Lajikimara (mm. Sepak, Fast Scoop...)
lltapala A
Hiljaisuus

Aamiainen
Turnaus
Lounas
Turnaus
Paivallinen& DISCO
llitapala b i
Hiljaisuus

Aamiainen
Tavaroide
Jalkipelit«
Lounas ja kotir
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