Sirkusta & Sporttia 8-13 vuotiaille 28.6.-2.7.10

Perinteinen kesan kohokohta!! Kohtaa vanhat kaverit ja tutustu samalla uusiin! TAméa
taitopaketti jaa varmasti mieleen!

Ohjelmassa flikuja ja voltteja, kladiaattorirataa, sabaa, futista, korfpalloa, sepakkia,
fastscoopia, yugikassenia ja indiakaa... Ja mik& parasta, Lohjanjarven aallot tarjoavat
elamyksia ja virkistymista kesan helteisiin!

Leiriviikon kruunaa koko viikon hauskaakin hauskemman leirisirkuksen esitykset!
liImoittaudu heti mukaan ja muista pyytaa kaverisikin kesan trendikkaimmalle leirille!

lImoittautuneille lahetetaan leirikutsu ja varusteohjeet leiria varten.

Lisatiedot:

Liikkuntaneuvoja Sami Sormunen
sami.sormunen@kisakallio.fi
Puh 044-584 6514

Imoittaudu mukaan:
asiakaspalvelu@kisakallio.fi
Puh (019) 31 511

Kurssihinta:
250 € sisaltaa tayshoidon, vakuutukset ja ohjelman

Ohjelma:
Ohjelmakuvaus seuraavalla sivulla.
Kisakallion Urheiluopisto pidattaa oikeuden ohjelmamuutoksiin.
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Paiva 1.

12.00 Saapuminen Kisakallioon
Leirin avaus ja opistoon tutustuminen
Sirkusta & tutustumisleikkeja

17.00 Paivallinen

18.00 Sirkusta
Lajikimara (mm. fast scoop, indiaka...)

20.30 lltapala

22.00 Hiljaisuus

Paiva 2.

08.00 Aamiainen
Sirkusta
Kisakallio Spelit

12.15 Lounas
Sirkusta
Rantarieha

17.00 Paivallinen
Sirkusta
Lajikimara (mm. korfball, vatsalauta GP...)

20.30 lltapala

22.00 Hiljaisuus

Paiva 3.

8.00 Aamiainen
Luontoliikuntaa (mm. melonta, korpiretki...)
12.15 Lounas
Sirkusta
Uintia ja saunomista
17.00 Paivallinen
Sirkusta
Backyard Tournament (mm. boccia...)
20.30 lltapala
22.00 Hiljaisuus
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Paiva 4.

Paiva 5.

08.00 Aamiainen
Sirkusta
Gladiaattorirata
12.15 Lounas
Sirkusta
Lajikimara (mm. norsufutis, frisbeegolf...)
17.00 Paivallinen
DISCO!l!
20.30 lltapala
22.00 Hiljaisuus

08.00 Aamiainen
Tavaroiden pakkaus
Kenraaliharjoitus

12.15 Lounas

13.30 Sirkus esitys & leirin paatos
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